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Учебный план образовательной деятельности 

 в форме игровых ситуаций  (неделя) 

Вид деятельности Количество игровых ситуаций 

 Разновозрастная 

группа  (1,5-4 года) 

Разновозрастная группа  (4-7 лет) 

 1,5-3 г. 3-4 г. 4-5 л. 5-6 л. от 6 л. 

Развитие речи 

Развитие речи 2 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

1 раз в неделю 

Обучение грамоте - - - 1 раз в неделю 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в  

неделю 

ФЭМП  1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 2 раза в  

неделю 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование  1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в  

неделю 

Лепка  1 раз в 

неделю 

1 раз в две 

недели 

1 раз в две недели 1 раз в две  

недели 

Аппликация  - 1 раз в две 

недели 

1 раз в две недели 1 раз в две  

недели 

Музыка  2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в  

неделю 

Физическое развитие 

Физическая культура 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 

Физическая культура 

на воздухе 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Социально-коммуникативное развитие 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при 

проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно 



Ситуативные беседы ежедневно ежедневно ежедневно 

ИТОГО в неделю: 10 10 10 13 14 

 

(год) 

Вид деятельности Количество игровых ситуаций 

 Разновозрастная 

группа (1,5-4 года) 

разновозрастная группа (4-7 лет) 

подготовительная группа 

 1,5-3 г. 3-4 г. 4-5 л. 5-6 л. от 6 л. 

Развитие речи 

Развитие речи 71 36 36 71 35 

Обучение грамоте - - - 36 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

36 35/9* 35/9* 73/9* 73/9* 

ФЭМП - 36 36 36 71 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование  37 37 37 37 71 

Лепка  35 13 13 13 13 

Аппликация  - 12 12 12 12 

Музыка  73 73 70 70 70 

Физическое развитие 

Физическая культура 70 70 73 73 73 

Физическая культура на 

воздухе 

36 36 36 36 36 

Социально-коммуникативное развитие 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при 

проведении режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы ежедневно ежедневно ежедневно 

*  - реализация задач парциальной программы (например: комплексной 

программой предусмотрено 35 занятий, из них 9 занятий отводится для 

реализации задач парциальной программы). См.далее план реализации 

парциальной программы 
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