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Салат из моркови с яблоками Iтр 50 0,53 0,08 4,25 \9,95
каша жидкая l50 )1 5,01 14,29 ] lз,05

с мOлоком кипячеа!{е 180 lб з,2 15,82 l06,48
сливочнOе пр 10 0,08 ,7)

0,1 бб.00
хлеб пшенлтчныrf пр 25 1,85 0,2 |2 5з,50
Итого за l5,б916 46.46 358,98

2-ой 7ABTPAh(
415

овощrr свежие (морковные па,точкл) l20 1,56 0.12 8.28 42,а0

свеж!{е пр 50 а,2 0.15 15
Итого за 2-ой l7п 1,76 l 64^75

Овощи нат}рrLшьные сOлеЕые (томаты) 50 0,55 0,05 1.75 10.00

Суп картофельньтй с i\rакаронЕыми
изделиями варка lB0 1.9 2.04 12.57 tt5.14

Печень с маслом 80 I,) i l 2,8 I б1.1
овошнOе lз0 6 9.6l 10,55 1j7.з j

Компот из cвeжtD( IIлодов (фрукгы
варка l80 0,|2 0,07 25.4 102,71

хлеб пшенрrчныri пр 25 1 0,2 12
Хлеб

5з.5t)
_]5 0.j9 17 л29 80.4б

за обед: 680 ) :J 82,зб бз0.24

лтз квашrеной б0 1,00 5. 1t) 51 "40из 80 9 о 5,3 l 1 1.20
150 J _) 20.44 13 8,7б

чай с лимоном l80 0.0l 1з,68
пшеничныr1

55"31
25 1 0,20 12.00 ý] ý

2j 1,4 0.27 12,35
пр 2t) 1,5 1,96 1.1.88

520 11, l6"44 8з 55рlТОГо за ДЕНЬ: t785 .l9,43 55,86 226 1605,01

Печенье ýахарЕоý

Итого за полдник:
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Са-rат гlр 3.00
жарка
варка

варка 0.12
Хлеб пр
Хлеб ржалrой пр 57.47

8з,4


